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「オーラルフレイル」は、口腔機能の低下によって引き起こされる問題です。
嚙む力や飲み込む力が弱くなり、それが健康や生活の質に影響を与えることが
あります。ぜひ、この機会に、オーラルフレイルに関する理解を深め、予防や
対策を学び、オーラル健康を見直しましょう! 

 

問い合わせ・申込み先 

特別養護老人ホーム佐倉白翠園（担当：亀山・磯岡） ※参加無料・事前申し込み必要 

電話 043-486-8941   ＦＡＸ 043-486-8988 


